
VELKOMMEN TIL ALLIDRETT 
 

       
 

Hvem: For barn i Hommelvik/Sveberg født i 2016 og 2017 

Hva:  Organisert lek og fysisk utfoldelse. Barna får prøve ulike idretter. 

Hvor:  Hommelvik (Øya/Gymsal/Jervskogen) 

Når: Tirsdager kl. 17.00 – 18.00.  

Oppstart tirsdag 6.september 2022 ved Friidrettens hus på Øya stadion  

 

Påmelding til Allidrett 2022-2023:  
Det er opprettet Facebookside og Spond gruppe for 2016 og 2017 kullet. Her legges det ut info og invitasjoner 

fortløpende.  

 

Facebook:  Allidrett HIL 2017 og Allidrett HIL 2016 

Spond:   2016: https://group.spond.com/DKEEF        2017: https://group.spond.com/XXNHQ  

 

 

Allidretten er foreldrestyrt som betyr at foreldre må bidra! Dvs. at vi er avhengige av at foreldre er med og 

organiserer treningene. Hvis du kunne tenke deg å være trener/medtrener (altså være med å ha ansvar for 

gjennomføring av de enkelte treningene), så meld din interesse til Lars Fossen. 

 

Foreldremøte tirsdag 23. August kl. 17.30 i klubbhuset til HIL 

Barneidrettsansvarlig HIL og leder Allidrett: Lars Fossen (lars@buggeas.no,  tlf. 971 45 573)  
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